
 

 

2024-2025 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI EKİM AYI YEMEK LİSTESİ 

 

TARİH KAHVALTI ÖĞLE 

30 EYL.  PAZARTESİ ZEYTİN- PEYNİR- DOMATES-
SALATALIK- EKMEK 

TAVUK SOTE- PİRİNÇ PİLAVI- YOĞURT 

1 EKİM    SALI ÇİKOLATALI EKMEK- SÜT ETLİ KURU FASULYE- PİRİNÇ PİLAVI 

2 EKİM ÇARŞAMBA AÇMA-  ZEYTİN- DOMATES- MEYVE 

ÇAYI 
YAYLA ÇORBASI- EKMEK 

3 EKİM  PERŞEMBE YAYLA ÇORBASI- EKMEK   YEŞİL MERCİMEKLİ TEREYAĞLI 
BULGUR PİLAVI- SALATA 

4 EKİM    CUMA HAŞLANMIŞ YUMURTA-PEYNİR-
ZEYTİN-SÜT 

ETLİ TAVA- PİRİNÇ PİLAVI- AYRAN 

   
7 EKİM PAZARTESİ DOMATES- PEYNİR-ZEYTİN- REÇEL-

SÜT- EKMEK 
YOĞURTLU MAKARNA -EKMEK-HALKA 

TATLI 
8 EKİM SALI EZOGELİN  ÇORBASI- EKMEK TOST- DOMATES- SALATALIK- MEYVE 

ÇAYI 
9 EKİM ÇARŞAMBA KAŞARLI OMLET- ZEYTİN- MEYVE 

ÇAYI 
EZOGELİN ÇORBASI-EKMEK 

10 EKİM PEŞEMBE PEYNİRLİ POĞAÇA- MEYVE SUYU LAHMACUN- YEŞİLLİK- AYRAN 

11 EKİM     CUMA TEREYAĞLI BALLI EKMEK- SÜT KARIŞIK SEBZELİ TÜRLÜ- BULGUR 

PİLAVI 
   
14 EKİM PAZARTESİ PEYNİR- ZEYTİN-  DOMATES- 

SALATALIK- EKMEK 
KIYMALI MAKARNA- AYRAN 

15 EKİM SALI TOST- ZEYTİN- PAŞA  ÇAYI TAVUKLU ŞEHRİYE ÇORBASI- EKMEK 

16 EKİM ÇARŞAMBA YAYLA ÇORBASI- EKMEK AÇMA- ZEYTİN- MEYVE ÇAYI 

17 EKİM PEŞEMBE TAHİN- PEKMEZ – PEYNİR- ZEYTİN- 

SÜT 
ET KÖFTE- PİRİNÇ PİLAVI- AYRAN 

18 EKİM     CUMA PATATESLİ OMLET- DOMATES- 

SALATALIK- MEYVE ÇAYI 
PATATESLİ – PEYNİRLİ PİDE- AYRAN 

   
21 EKİM PAZARTESİ PEYNİR- ZEYTİN- REÇEL- DOMATES- 

SALATALIK- SÜT- EKMEK 
SOSLU MAKARNA- YOĞURT- EKMEK 

22 EKİM       SALI KREM PEYNİR- REÇEL- DOMATES- 

SALATALIK- MEYVE ÇAYI- EKMEK 
ZEYTİNYAĞLI BARBUNYA- BULGUR 

PİLAVI- AYRAN 

23 EKİM  ÇARŞAMBA GÖZLEME- MEYVE ÇAYI PEYNİRLİ POĞAÇA- DOMATES- MEYVE 

ÇAYI 
4 EKİM   PERŞEMBE TAVUKLU ŞEHRİYE ÇORBASI- 

EKMEK 
MERCİMEK ÇORBASI- EKMEK 

25 EKİM     CUMA ÇİKOLATALI EKMEK- KAŞAR 

PEYNİRİ- SÜT 
NOHUTLU TAVUKLU PİLAV- SALATA 

   
28 EKİM PAZARTESİ PEYNİR- ZEYTİN- REÇEL- DOMATES- 

SALATALIK- SÜT- EKMEK 
KIYMALI MAKARNA- YOĞURT 

29 EKİM SALI YAYLA ÇORBASI- EKMEK-  YAYLA ÇORBASI- EKMEK 

30 EKİM ÇARŞAMBA TEREYAĞLI BALLI EKMEK- SÜT HAVUÇLU ETLİ PİLAV- AYRAN  

31 EKİM PERŞEMBE HAŞLANMIŞ YUMURTA – ZEYTİN- 

PEYNİR- DOMATES- SALATALIK- 

EKMEK 

SULU PATATES – BULGUR PİLAVI 

1 KASIM CUMA SUCUKLU TOST- ZEYTİN- DOMATES- 

MEYVE ÇEYI 
YUMURTA- DOMATES- SALATALIK 


